
Bakgrund  
Driver ett flertal projekt inom Utbildning, 

Föreningsliv och Industri. 

 
Utbildning 

Arbetat inom utbildning med Kvalificerad 

yrkesutbildning såsom Programansvarig. 

Undervisning inom Kvalité och 

Produktionsteknik.  

Undervisat i Industriprogram i 

Gymnasieskolan. 

Genomfört ca 70 kurser på olika företag. 

 

Industri 

Utbildning, företagsförlagd, inom 

Ritningsläsning, Arbetsmiljö, SPS, Mätning 

och Kalibrering.  

Investeringsprojekt. Maskinkonstruktion och 

ergonomiskt utformade arbetsplatser.  

 

Distansutbildning 

Byggt upp infrastruktur kring 

distansundervisning i Jönköpings län. 

Genomfört kurser och studiecirklar på 

distans. 

Åke Fridén       Tekniker 

Villa Solvända S. Tånghult 

334 91 Anderstorp 

 

Tel: Bost 0371 16722 

Tel: Arb  0709 151 787 

Epost: ake.friden@gmail.com 

Hemsida: www.solvanda.eu 

 
 

Dokumentation: 

Kursintyg utfärdas. 
 

Prov genomföres om ni så önskar. 
 

Kursverksamheten bedrivs i samarbete med 

D5Q Karlstad vilket ger garanti för hög 

kompetens och utveckling. 

 

Kurs i Mätteknik 
Grunder i handhavande och mätning med personliga mätdon 

Mätinstruments handhavande och funktion. 

Kursen ska ge erforderlig kunskap för ett riktigt 

handhavande av mätinstrument. Kunskap om 

skötsel, kontroll och kalibrering av dessa. I 

kursen så genomförs övningar på mätning med 

skjutmått och mikrometrar. 

 

Genomföres på plats (företaget) 

 

Innehåll: 

Mätinstrumentet 

Skötsel 

Noggrannhet 

Felkällor 

Kontroll 

Kalibrering 

Handhavande av skjutmått och mikrometrar. 

 

Prisexempel: 

Ett tillfälle 4 timmar 4500:- plus resor. 

Max 12 deltagare. 

 

Kursdeltagarna bör ha med sig sina personliga 

mätinstrument. 

Välkommen med en kontakt. 

Jag presenterar gärna mitt material 

för er så ni får ni en uppfattning om 

hur jag jobbar. 


